Twoj pies nie potrafi zosta¢ sam?

To nie zawsze przywigzanie.
Czesto problem wynika z:
e napiecia w ukfadzie nerwowym,
e braku umiejetnosci wyciszenia,

e braku poczucia bezpieczenstwa bez Ciebie.

)tki przewodnik pomoze Ci rozpoznac,
iazanie, czy poczatek leku separacyjnego.
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vyjdziesz

danie butow, klucze czy kurtke. To znak, ze
powiedzi rozstania.

juz na z
iecie prz

Sygnat
[2] Chodzenie krok w krok

Nie opuszcza Cie ani na chwile. Obserwuje Cie, czuwa. To nie zawsze
,urocze” — moze byc statym napieciem.
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Sygnat
[3] Szczekanie, piszczenie lub wycie po wyjsciu

Czesto pojawia sie w pierwszych minutach po
zamknieciu drzwi — proba przywotania Cie z
powrotem.

Sygnat
[4] Brak wyciszenia po Twoim powrocie

Nadmierna ekscytacja, skakanie, brak mozliwosci uspokojeni ;-_
] tad nerwowy psa nie wraca od razu do rownowagi. |




Sygnat

[5] Pies nie poti

Jesli zamknies
nimi. Nie umie

odpoczywac sam w innym pokoju

zwi, natychmiast pojawia sie pod
tac w swoim miejscu.

Mata wskazowka:

'acznij od 3-5 minut spokojnego rytuatu przed rozstaniem -
ozwoli psu stopniowo wyciszy¢ emocje.




Mini-plan / teaser

Chcesz krok po kroku nauczyc psa spokoju i wyciszenia?

Oto skrotowy plan 14 dni:
e Dzien 1-3 — Budowanie rytuatu wyciszenia
jen 4-7 — Mikro rozstania

stopniowe wydtuzanie czasu

'Bez poglebiania napiecia.
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Jesli Twoj pies pokazuje 2 lub wiecej z tych objawow, warto zaczac dziatac zanim napiecie sie pogftebi.

Dlatego przygotowatem praktyczny plan pracy z psem na 14 dni, ktory krok po kroku pomaga budowac spokoj
podczas rozstan.

W planie znajdziesz:

e codzienne, proste cwiczenia

e rytuaty wyciszenia

e bezpieczny schemat mikro-rozstan

Wszystko zaprojektowane tak, aby stopniowo regulowac emocje psa, zamiast je wzmacniac.

- Petny plan znajdziesz tutaj:

chillzwierzak.pl

A jesli Twoj pies ma silny lek separacyjny, mozesz po zakupie planu napisac do%nie = gotuje wersje

dopasowana do Waszej sytuacji.

Mate kroki — realne efekty “.



